w Zyciu jest

Rozmowa z

Beata Pozmak7

mamag 5,5-etniego Rylana,
aktorkg znang m.n. z roli
w filmie ,JFK" Olivera
Stonea i z serialu
,Ztotopolscy”

= Jest Pani ,kobieta renesansu”: gra Pani
w filmie, w teatrze, rezyseruje, maluje, ry-
suje, rzezbi, pisze. Czy wszystkie te talen-
ty odkryla w sobie Pani sama, czy rodzice
dbali o Pani rozwéj artystyczny?

— Juz jako dziecko przejawialam swoje arty-
styczne talenty. Jechalam z rodzicami auto-
busem czy tramwajem a pasazerowie... byli
moja pierwsza widownia. Spiewalam im i re-
cytowalam. To jako$ we mnie od zawsze
bylo. Urodzitam sie z pasja do zycia, do two-
rzenia, do odkrywania. Moja mama czgsto
mi mowila: ,coreczko, jeste$ niemozliwal”,
na co ja odpowiadalam ze $miechem: ,moz-
liwa, mamo, mozliwa”. Jako matka widze, ze
dziecko musi przechodzi¢ przez rozne, coraz
to nowe etapy 1 na kazdym z nich nalezy go
wspiera¢, by¢ z nim. Moj syn, Rylan mial
np. taki okres, ze ciagle chcial uklada¢ puz-
zle. Potrafit godzinami siedzie¢ i je ukladac.
Kupowalam mu coraz to nowe ukladanki,
bo szybko sobie dawal rade z tymi, ktore juz
mial. Wiedzialam jednak, ze to jest jaki$ etap
W jego Zyciu, Ze nie oznacza to od razu ze on

bedzie matematykiem, czy konstruktorem.
Potem przyszly nowe zabawy 1 kolejne etapy
W jego rozwoju.

= Czyli najwazniejsze jest to zeby inspiro-
waé dziecko?

— Absolutnie tak! Trzeba mu jak najwiecej po-
kazywa¢. Dziecko powinno shucha¢ muzyki,
tanczy¢, uprawiac sport, malowac. W Stanach
Zjednoczonych modne sa nagrania edukacyj-
ne dla dzieci w roznym wieku: od kilku mie-
siecy do kilku lat, ktorych sluchanie rozwija
je w roznych kierunkach. Mojemu synowi
najbardziej spodobala si¢ tasma, ktora uczyla
melodyki roznych jezykow: rosyjskiego, nie-
mieckiego, arabskiego, hebrajskiego 1 innych.
W tych jezykach nagrane byly rdzne zdania
polaczone z obrazami i poprzez ciagle ich

odtwarzanie dziecko fonetycznie
uczylo sie slow w danym jezyku.
Oczywiscie poprzez zabawe.

- Moze dlatego nie mial proble-
moéw z nauka jezyka polskiego?
— Rylan urodzit si¢ w Los Ange-
les, w domu sie mowi w jezyku
angielskim, bo maz jest Ame-
rykaninem. Bardzo chcialam by
syn poznal moj ojczysty jezyk.
Wiedzialam, ze je$li nie zadbam
o to danym momencie, potem
juz bedzie za pozno. I kiedy Rylan
miat 3,5 roku przyjechatam z nim
do Polski. Przez wakacje chodzit
do przedszkola na zajecia adap-
tacyjne, by uczy¢ sie jezyka. Wie-
czorami czytalam mu do snu pol-
skie wierszyki, klasyke dziecieca:
Brzechwa, Tuwim. Kupilam mu
plyty z piosenkami dla dzieci, kto-
rych stuchali$my non stop.

- Teraz Rylan ma pieé i pét lat.
Chodzi do polskiego przedszko-
' la. Jak mu jest w tym przedszko-

lu?

— Genialnie, fantastycznie. Sama
sie¢ nie moge nadziwi¢. Rozwija
sie tam, opowiada mi co si¢ dzie-
Je, czego si¢ Uczy, przynosi rysun-
ki. W przedszkolu Rylan bardzo
szybko zaczal mowi¢ po polsku i to czysto,
bez akcentu. Widze, ze jest mu tam bardzo
dobrze. Czasami nawet ciezko go wyciagna¢
do domu. Najchetniej wychodzilby ostatni.
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- Czy zaprowadza go Pani réwniez na za-
jecia dodatkowe?

— Oczywiscie! Na rozne — artystyczne i spor-
towe: basen, taniec, karate, gra na pianinie
Chodzimy razem na koncerty do filharmo-
nii, do Lazienek na koncerty chopinowskie.
Znamy caly repertuar teatrow dla dzieci Gu-
liwer i Lalka. Teraz Rylan ma faze $piewania
i nasladuje nie byle kogo, bo samego Elvisa
Presley’al Wiem, ze to jest tylko jaki$ etap,
ale wspieram go w tym 1 kupilam mu nawet
film z Presleyem ,Jailhouse rock”. Jakze on
byt szczesliwy!
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- Na zajecia dodatkowe chodzi z wlasnej
i nieprzymuszonej woli?

— Tak, aczkolwiek, kiedy zaproponowalam
mu, zeby chodzil na karate — odmowil. Na-
moéwilam go jednak: sprobuj, nie spodoba ci
sig, nie bedziesz chodzil, ale zobacz na czym
to polega. Poszed! i.. spodobalo mu sie.
Wazne jest by robil rozne rzeczy, ale rownie
wazne jest by mu to sprawialo przyjemnosc.
- Czasami jednak rodzice potrafia prze-

sadzaé z iloscia zajeé dodatkowych. Jak
zachowaé zdrowy rozsadek?

— Kazde dziecko jest inne 1 na kazde dziecko
nalezy patrze¢ inaczej. Nie mozna dziecka
do niczego zmuszac. Mozna je tylko czyms
zainteresowac, zainspirowac. Rylan lubi sie
uczy¢ nowych rzeczy. Nie sadze, by to odbie-
ralo mu dziecinstwo. Uczestniczenie dzieci
w zajeciach dodatkowych uczy je pracy nad
soba 1 nie marnowania czasu. Pamietajmy,
ze nuda jest najwigkszym wrogiem dziecka.
Mtodziez, ktora nie umie spedza¢ wolnego
czasu, nie ma zadnych zainteresowan sigga
po narkotyki czy inne uzywki.

- Na ile wazne w tym kim jestesmy i kim
bedziemy sa geny rodzicow?

— Moi rodzice sa lekarzami, ja — aktor-
ka, wiec w moim przypadku geny niewie-
le mialy do powiedzenia. Co wiecej, ciocie
1 wujkowie tez sa lekarzami, wigc mozna
powiedzie¢, ze jestem taka ,czarna owca’
w rodzinie ($miech). Wszyscy lekarze, a tu
nagle urodzila sie artystka. Co wigcej, w li-
ceum bylam nawet w klasie biologiczno-
chemicznej, czyli gdzie$ tam pewnie rodzi-
ce chcieli Zebym poszta w ich $lady, ale ten
moj duch artystyczny zwyciezyl i posziam ta
droga, na ktorej jestem dzisiaj. Dlatego nie-
wazne, co sie bedzie kazalo dziecku w zyciu
robi¢. Jesli dziecko ma w zyciu inng pasje,
ktora daje mu rados¢, spelnienie, nalezy
mu pozwoli¢ poj$¢ ta droga. To, co robia
1jak nas ksztaltuja rodzice niewatpliwie ma
na nas wplyw, ale naszego wlasnego ducha
nic 1 nikt nie powstrzyma.

- Dziekuje za rozmowe. ®

Rozmawieta
Matgorzata Matuszewska



